
PROMENADE ACCOMPAGNÉE 
AU CŒUR DU MARAIS SAUVAGE

A LA DÉCOUVERTE DU MARAIS 
SAUVAGE

Vous souhaitez être au calme et sortir des 
sentiers battus, le Marais Poitevin est un 
territoire propice pour y faire d’agréables 
promenades pédestres ou à vélos.

AU GRÉ DES CHEMINS BLANCS

Les Balades du Marais vous proposent 
différentes balades accompagnées au 
départ de Saint Hilaire la Palud ou Arcais. 
Nous flânerons au gré des chemins de la 
Venise Verte et je vous ferai partager mes 
connaissances de ce petit coin de paradis 
où je suis née.

Informations pratiques au verso



Balades sur réservation uniquement, n’hésitez pas à me contacter
Agnès Duforestel  - 06 48 62 52 90 
lesbaladesdumarais@gmail.com
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TARIF ACCOMPAGNEMENT sans location de vélo

Prix / adulte Balade 
à vélos

Balade
pédestre

2h00 13€ -

2h30 - 14€

3h00 16€ 16€

Enfants de moins de 14 ans : 50%

Étudiants et demandeurs d’emploi : réduction de 2€

Tarif de groupe sur demande

LES PARCOURS PROPOSÉS 

Balades à vélo : 
Départ de Saint-Hilaire-La-Palud (Montfaucon, Lidon ou place de la 
mairie) :

- du lundi au jeudi départ à 17h
- du vendredi au dimanche, départ à 14h

Départ d’Arçais :
- du samedi au dimanche, départ à 10h

Balades pédestre :
Départ du camping de Lidon de St Hilaire la Palud le vendredi à 10h.


