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Balades et Découvertes

« Les Bois de la Garde »

PEDESTRE Distance : 5 km Estimation temps de parcours : 1h25

Venez vous détendre au gré d'une balade qui alliera découvertes patrimoniales et rencontre avec
la nature. En grande partie ombragée par des haies vives et les Bois de la Garde, cette balade et
découverte présente par ses chemins et sentiers une diversité de paysages (boisés, champétres,

vallonnés...).

Départ et possibilité de parking a proximité du lavoir de la Fontaine de
Mareuil, au bas du hameau de L'Epine.

e Commencer cette boucle arborée au niveau du panneau de départ Balades et Découvertes.
Passer a coté du lavoir de la fontaine de Mareuil, suivre cette route montante, décrivant une
courbe sur la gauche. Aprés le passage a : Les Epinards, ce trongon devient calcaire,
continuer et tourner a gauche, suivre sur 200 meétres et bifurquer a droite au carrefour
suivant. Continuer jusqu'a la jonction avec la départementale D305, la traverser en face, dans
un chemin avec enherbement central. Il monte vers les bois, encadré en grande partie de
haies.

e Al'intersection, tourner a gauche en empruntant un sentier enherbé. Poursuivre et entrer
dans les Bois de la Garde, obliquer a gauche a la jonction patte d'oie. Sous I'ombrage des
essences de chataigniers, en grande majorité, poursuivre toujours tout droit. Au carrefour
suivant, traverser la route. Continuer sur ce sentier forestier (600 métres) toujours en face
jusqu'a I'émergence d'une clairiére sur le coté gauche.



Longer I'orée des bois, puis le sentier se retrouve en tunnel végétal en son début, suivre sur
400 metres. Tourner a gauche deux fois de suite au sein de ces deux carrefours adjacents en
étoile de six chemins. Poursuivre ce chemin enherbé sur 300 metres. En arrivant au groupe
de maison de La Sauvagere, continuer en face jusqu'a la jonction suivante et tourner a
droite, En bordure de la départementale D 305 bifurquer de nouveau a droite, parmi les
habitations de La Corbilliere, longer cette route avec prudence sur 40 metres.

Traverser la départementale et prendre ensuite le chemin a gauche. Suivre celui-ci, au
croisement avec une route goudronnée. Prendre en face. Avancer sur celle-ci sur 200 metres,
tourner a droite sur 100 meétres. Bifurquer a gauche dans une allée sous couvert d'arbres sur
100 métres.

Puis s'engager a droite sur un chemin calcaire avec enherbement central. Arriver a : I'Epine.
continuer la balade sur la gauche et poursuivre tout le long, retrouver le lavoir de La
Fontaine de Mareuil .

LE LAVOIR FONTAINE DE MAREUIL est alimenté par le ruisseau de la fontaine de Mareuil,
long de 1,6 kilomeétre et qui s'étire seulement sur la commune de Saint Léger de la
Martiniere. Il se jette dans La Légére. Au dela de |'aspect utile, le lavoir avait également un
role social; les femmes s'y retrouvaient pour laver le linge mais ce moment permettait de
discuter, transmettre des informations plus ou moins importantes...
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